
 

โครงการอบรมระยะสั้นการพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ าบัด (ฟื้นฟู 5 วัน) 
วันที่ 11-15 มกราคม 2564 เวลา 08.00-16.00 น. 

ห้องประชุมชั้น 5 อาคารรังสีรักษาฯ โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 
................................................................................ 

หลักการและเหตุผล 

เคมีบ าบัดเป็นหนึ่งในวิธีการหลักที่ใช้รักษาผู้ป่วยมะเร็ง หรือเพ่ือควบคุมโรคมะเร็งให้มีประสิทธิภาพ                  
มากที่สุดโดยมีการพัฒนากลุ่มยาเคมีบ าบัด วิธีการรักษาใหม่ๆ สูตรยาในการรักษามีความซับซ้อนมากขึ้น                   
อย่างต่อเนื่อง ส่งผลให้โรคมะเร็งที่อยู่ในระยะลุกลามสามารถรักษาได้ผล อัตราการรอดชีวิตยาวนานขึ้น              
ดังนั้น การพัฒนาบุคลากรผู้ให้การพยาบาลผู้ป่วยที่ได้รับเคมีบ าบัด  ให้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเทคโนโลยีใหม่
ด้านการรักษาที่เกิดอย่างต่อเนื่อง ท าให้สามารถวางแผนการพยาบาลอย่างครอบคลุมและเหมาะสมทั้งบริบทของ
ผู้ป่วย ครอบครัว ชุมชน หรือนโยบายที่เกี่ยวข้องอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม มาตรฐานและบริการที่เป็นเลิศ 

ภารกิจด้านการพยาบาล  โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง  จึงได้จัดท าโครงการนี้ขึ้น เพ่ือให้ผู้เข้ารับการอบรม          
ได้รับการฟ้ืนฟูความรู้ เข้าใจสถานการณ์และนโยบายที่เกี่ยวข้องกับผู้ป่วยมะเร็ง ความก้าวหน้าในการรักษา
โรคมะเร็งด้วยเทคโนโลยีใหม่ การบันทึก การจัดการข้อมูลและการนิเทศทางการพยาบาล การเสริมพลังผู้ป่วยและ
ผู้ดูแลระหว่างและหลังครบการรักษา ตลอดจนตระหนักถึงกฎหมาย จริยธรรมที่เกี่ยวข้องกับการพยาบาลผู้ป่วยที่
ได้ รับ เคมีบ าบัดโดยคาดว่ าจะเกิดการพัฒนารูปแบบการติดตามประเมินผลลัพธ์ทางการพยาบาล                     
ที่คงไว้ซึ่งมาตรฐานการพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับเคมีบ าบัดในเขตบริการที่ 1 และ 2 

 
วัตถุประสงค์ของโครงการ เพ่ือสามารถ 

1) อธิบายสถานการณ์โรคมะเร็ง นโยบาย เครือข่ายบริการ/เขตสุขภาพ และระบบบริการสุขภาพ                
ที่เก่ียวข้องกับการดูแลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับเคมีบ าบัดได้  

2) วิเคราะห์แนวคิดการรักษาด้วย ยาเคมี (chemotherapy) ยาต้านฮอร์โมน (anti-hormonal therapy) 
ยามุ่งเป้า (target therapy) การใช้สารชีวภาพ (Immunotherapy) และการแปลผลการตรวจจ าเพาะที่
สนับสนุนการเลือกเทคโนโลยีทางการรักษา  

3) นิเทศการพยาบาลที่เกี่ยวข้องกับการดูแลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับเคมีบ าบัดได้ 
 
 
 

กลุ่มเป้าหมายและพื้นที่เป้าหมาย 

กลุ่มเป้าหมาย  พยาบาลวิชาชีพ จ านวน  40 คน โดยผู้เข้ารับการอบรมมีคุณสมบัติ ดังนี้ 
- เป็นผู้ได้รับใบอนุญาตประกอบวิชาชีพการพยาบาล และ/หรือการพยาบาลและผดุงครรภ์ชั้นหนึ่ง                

จากสภาการพยาบาล และยังไม่หมดอายุ 



- ผ่านการอบรมหลักสูตรการพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ าบัด (หลักสูตร 10 วัน/ 1 เดือน) 
- ได้รับใบอนุญาตผ่านการอบรมการให้ยาเคมีบ าบัดที่รับรองโดยสภาการพยาบาล ไม่น้อยกว่า 2 ปี                

และปฏิบัติงานเกี่ยวข้องกับเคมีบ าบัดหรือให้การพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับเคมีบ าบัด 
พื้นที่เป้าหมาย  โรงพยาบาลศูนย์/โรงพยาบาลจังหวัด โรงพยาบาลชุมชนในเขตพ้ืนที่รับผิดชอบ               

12 จังหวัดภาคเหนือในเขตบริการสุขภาพกระทรวงสาธารณสุข ที่ 1,2 และโรงพยาบาลภาครัฐและเอกชนที่สนใจ 

 
วัน เวลา สถานที ่วันที่ 11-15 มกราคม 2564 เวลา 08.00-16.00 น. ณ ห้องประชุมชั้น 5 อาคารรังสีรักษาฯ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 
 
ผู้รับผิดชอบโครงการ กลุ่มงานวิชาการพยาบาล ภารกิจด้านการพยาบาล โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

  



 
ก าหนดการอบรมโครงการอบรมระยะสั้นการพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ าบัด (ฟ้ืนฟู 5 วัน) 

วันที่ 11-15 มกราคม 2564 เวลา 08.00–16.00 น. 
ณ  ห้องประชุมนายแพทย์สุรทัศน์  พงษ์นิกร ชั้น 5 อาคารรังสีรักษาฯ โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

 

วัน - เวลา หัวข้อ วิทยากร 
วันจันทร์ที่ 11 มกราคม 2564 
เวลา  08.00 - 09.00 น. ลงทะเบียน/ พิธีเปิด    
เวลา  09.00 - 09.30 น. นโยบายและระบบบริการสุขภาพสาขาโรคมะเร็ง ผู้อ านวยการโรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 
เวลา  09.30 - 12.00 น. กฎหมาย/ จริยธรรม ที่เกี่ยวข้องกับบริการ

สุขภาพผู้ป่วยมะเร็ง 
อาจารย์ประภสัสร  พงศ์พันธุ์พิศาล 
ที่ปรึกษากฎหมายสภาการพยาบาล 

เวลา  13.00 - 16.00 น. New systemic treatment in solid tumor นพ.อมร ตามไท 
โรงพยาบาลล าปาง 

วันอังคารที่ 12 มกราคม 2564 
เวลา  08.00 - 10.00 น. Immunotherapy พญ.สิริกลุ  ศรฤทธ์ิชิงชัย 

โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 
เวลา  10.00 - 12.00 น. กลไกการดื้อยา และปฏิกริิยาต่อกนัของยา 

สารอาหารที่มผีลกระตุ้นหรือยับยัง้การท างาน
ของยาเคมีบ าบัด  

ว่าท่ี รต. ภก.จาตุรันต์  เสียงด ี
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  13.00 - 14.30 น. อาการและอาการข้างเคียงของยาเคม ียาต้าน
ฮอร์โมน ยามุ่งเป้า  

ภกญ.อาทิตยา  สินสรุิยศักดิ ์
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  14.30 - 16.00 น. การพยาบาลผู้ป่วยท่ีได้รบัยาเคม ียาต้านฮอร์โมน 
ยามุ่งเป้า 

พว.ยุพาวรรณ  แก้วอินต๊ะ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

วันพุธที่ 13 มกราคม 2564 
เวลา  08.00 - 10.00 น. การเตรียมข้อมลูและการส่งต่อผู้ปว่ยมะเร็ง    

เพื่อมารับยาเคมีบ าบดัในเขตสุขภาพ   ที่ 1, 2 
พว.สุพัตรา  ธรารักษ ์
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  10.00 - 12.00 น. การจัดการสิ่งแวดล้อมเพื่อความปลอดภัย อาจารยส์ุวัฒน์  สุขสวัสดิ ์
มหาวิทยาลยันวมินทราธริาช 

เวลา  13.00 - 14.30 น. การจัดหน่วยบริการเคมีบ าบัดตามมาตรฐาน
ความปลอดภัย 

-อาจารย์สุวัฒน์  สุขสวัสดิ ์
มหาวิทยาลยันวมินทราธริาช 
-พว.ยุพาวรรณ  แก้วอินต๊ะ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  14.30 - 16.00 น. - สิทธิการรักษาการเบิกจ่าย ที่เกี่ยวข้องกับ 
  โรคมะเร็งและการบ าบดั 
- การบันทึกข้อมูลเพื่อเบิกชดเชย                     
- การให้บริการผู้ป่วยมะเร็งในระบบหลักประกัน 
  สุขภาพ 

ภญ.สรัญญา  สุนันตะ๊ 
สปสช.เขต 1 เชียงใหม ่

 
 
 

  



 

 
ก าหนดการอบรมโครงการอบรมระยะสั้นการพยาบาลผู้ป่วยมะเร็งที่ได้รับยาเคมีบ าบัด (ฟ้ืนฟู 5 วัน) 

วันที่ 11-15 มกราคม 2564 เวลา 08.00–16.00 น. 
ณ  ห้องประชุมนายแพทย์สุรทัศน์  พงษ์นิกร ชั้น 5 อาคารรังสีรักษาฯ โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

 
วันพฤหัสบดีท่ี 14 มกราคม 2564 
เวลา  08.00 - 10.00 น. อัตราก าลังและสมรรถนะพยาบาลเคมีบ าบัด พว.วิลาวัลย์  เชิงปัญญา 

โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 
เวลา  10.00 - 12.00 น. การนิเทศ การบริหารจัดการด้านการบริหารยา

เคมีบ าบัดอย่างปลอดภัย 
พว.ยุพาวรรณ  แก้วอินต๊ะ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  13.00 - 16.00 น. แบ่งกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเดน็ 
-บทบาทพยาบาลในการเสรมิพลังผู้ป่วยและ
ครอบครัว  
-การดูแล/ ติดตามผู้ป่วยภายหลังครบการรักษา  

พว.วิลาวัลย์  เชิงปัญญา 
พว.วารุณี  วังชัย  
พว.กฤษณี  ปะอินทร์  
พว.เสาวนีย ์ จิณะไชย  
พว.ปานจิตร์  วงศ์ใหญ ่ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

วันศุกร์ที่ 15 มกราคม 2564 
เวลา  08.00 - 10.00 น. เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัเกบ็ตัวช้ีวัดด้าน

เคมีบ าบัดของระบบบริการสุขภาพสาขามะเร็ง 
พว.กาญจนา  ดาวประเสริฐ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  10.00 - 12.00 น. นวัตกรรมและความก้าวหน้าทางการพยาบาล
ผู้ป่วยโรคมะเร็งด้วยเคมีบ าบดั              

พว.กฤษณี  ปะอินทร์  
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

เวลา  13.00 - 16.00 น. แบ่งกลุ่มแลกเปลี่ยนเรียนรู้ประเดน็การบริหารยา
เคมีบ าบัด ยคุ New normal  

พว.วิลาวัลย์  เชิงปัญญา 
พว.วารุณี  วังชัย  
พว.กฤษณี  ปะอินทร์  
พว.เสาวนีย ์ จิณะไชย 
พว.ปานจิตร์  วงศ์ใหญ ่ 
โรงพยาบาลมะเร็งล าปาง 

 
 

 

 


